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乐山师范学院

全日制教育硕士专业学位研究生培养方案

学科教学（语文）

(专业领域代码：045103)

一、培养目标

遵循立德树人、全面实施素质教育的总方针，立足川西南、面向四川，培养能掌

握现代教育理念、具有良好的职业道德和创新意识、扎实的教育理论和学科专业知识、

较强的语文教学教育实践和研究能力的专业化中学语文教师和管理人员，为他们将来

成长为优秀教师和教育家奠定坚实基础。具体培养目标为：

1.具有坚定的政治信仰、高尚的道德情操，践行社会主义核心价值观。热爱教育

事业，立德树人，关爱学生。为人师表，依法执教，爱岗敬业，恪守教师职业道德规

范。

2.具有良好的语文学科学识修养与扎实的专业基础，掌握语文学科前沿和发展趋

势，建立完整的中学语文学科知识体系。

3.具有较强的教育创新实践能力，能发现并解决中学语文教育教学的实际问题，

能创造性地开展中学语文教育教学与管理工作。

4.熟悉中学语文课程改革和融合教育发展趋势，掌握中学语文课程改革和融合教

育的新理念、新内容和新方法。能够运用地方名人文化的课程资源开发校本课程，具

备乡土文化传承与指导的能力。

5.能熟练运用语文教学知识和数字教育技术，进行教学设计、实施和评价。

6.富有进取精神，具有通过教育理论学习进行实践反思的能力，具有主专业发展

的能力，具有终身学习与发展的意识和能力。

7.具有国际化视野，能较为熟练地运用一种外国语阅读本专业的外文文献资料。

二、招生对象

具有国民教育序列大学本科学历(或本科同等学力)人员。报考人员前置专业应与

所报考专业领域（方向）密切相关。
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三、学习年限

学习年限一般为3年。最长不得超过6年。

四、课程设置

课程分为公共必修课、学位基础课、专业必修课、专业选修课和实践教学，毕业最低

总学分为43学分。具体课程详见《研究生教学计划》。

（一）公共必修课（6 学分）

1.英语（2学分）

2.中国特色社会主义理论与实践研究（2学分）

3.马克思主义与社会科学方法论（1学分）

4.习近平总书记关于教育的重要论述（1学分）

（二）学位基础课（8 学分）

1.教育原理（2学分）

2.课程与教学论（2学分）

3.教育研究方法（2学分）

4.青少年心理发展与教育（2学分）

（三）专业必修课（8 学分）

1.中学语文课程与教材研究（2学分）

2.中学语文教学设计与实施研究（2学分）

3.教育测量与评价（2学分）

4.学术道德与论文写作（2学分）

（四）专业选修课（至少修满 13 学分）

1.学科素养类（至少选修 4 学分）

（1）文学理论与文学鉴赏专题（2学分）

（2）中国古代文学名篇研究专题（1学分）

（3）中国现当代文学名篇研究专题（1学分）

（4）语言学专题研究（1学分）

2.教育专业类课程（至少选修 4学分，其中限选 3门课 3 学分）

（1）融合教育理论与实践（1学分）

（2）乡村教育发展专题（1学分）
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（3）民族教育发展专题（1学分）

（4）文本细读与语文教学设计（1学分）

（5）中学作文教学研究（1学分）

3.专业特色类课程（至少选修5学分）

（1）名人文化与中学语文教学（2学分）

（2）敦煌文学研究专题（2学分）

（3）教师口语（1学分）

（4）文献学专题（1学分）

（五）实践教学（8学分）

1.校内实训（2学分）

校内实训包括教学技能训练、微格教学、课例分析；主要采用模拟训练及教育教

学技能比赛等形式开展；通过创设模拟的实践环境，学生了解中小学校教育教学工作，

训练教育教学行为，塑造优良教师文化的过程。校内实训不少于32学时，主要任务包括

教材分析、教学设计、教学实施、教学评价以及教学语言运用、板书、新媒体使用等模

拟练习。采取课例分析、说课、微格教学、教育教学技能等形式实施校内实训。校内实

训应在第1学年完成。

实训课程 具体要求 学时 学分 学期 备注

教学技能训练 三字一话、掌握课堂教学技能
32 2 1-2 试讲

试教微格教学 撰写教案及研习报告、会使用多媒体

课例分析 撰写课例分析报告 16 1 2-4

2.校外实践（6学分）

校外实践包括教育见习、教育实习、教育研习。实践教学累计时间原则上不少于1

学年，其中校外集中实践不少于1学期。教育实习、教育研习应在第二学年内完成教育

实习主要包括课堂教学实践、听课观摩、教研活动实践及班级学生管理实践等活动，

实践形式 具体要求 学时 学分 学期 备注

教育见习 至少10次，撰写见习报告 2周 1 1-2 见习报告

教育实习 集中实习或顶岗实习，撰写教育实习报告 16周 4 第4学期 实习手册

教育研习 至少1次，撰写调研报告 2周 1 1-4 研究报告
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各类实习活动根据课程大纲计划开展进行。教育见习和教育实习由培养单位和校外实

践基地的共同指导学生完成并进行考核评价。教育研习贯穿实践教学全过程，需与课

程学习和论文撰写有机结合，在教育见习和教育实习期间至少各撰写一篇不少于 3000

字的教育研习报告，形式可为调查研究报告、教学反思报告或案例分析报告等，由导

师进行考核评价。研究生在实践教学结束后，提交实践教学总结报告，经实践教学指

导和考核小组考核通过后，方能取得相应学分。实践教学指导和考核小组由所在学院

与实践单位有关人员共同组成。

（六）考核方式

考核方式根据需要采取课程考试、课程论文、调查报告、教学设计、实践（实验）

报告等多种评价方式，加强过程性评价，注重课程目标达成度评价，建立基于评价的课

程与教学质量持续改进机制。

五、教学计划

学科教学（语文）教学计划表

课程类别 课程名称
学

时

学

分

学

期

考核

方式

授课

单位
备注

公共必修

课

（6学分

）

英语 32 2 1 考试

研工

部

必修

中国特色社会主义理论与实践研究 32 2 1 考试

马克思主义与社会科学方法论 16 1 1 考试

习近平总书记关于教育的重要论述 16 1 1 考试

学位基础

课

（8学分）

教育原理 32 2 1 考试

教科

学院

课程与教学论 32 2 1 考试

教育研究方法 32 2 2 考试

青少年心理发展与教育 32 2 2 考试

专业必修

课

（8学分

）

中学语文课程与教材研究 32 2 1 考试
文新

学院
必修

中学语文教学设计与实施研究 32 2 1 考试
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教育测量与评价 32 2 2 考试

学术道德与论文写作 32 2 2 考试

专业选修

课

（13 学

分）

学科

素养

类课

程

文学理论与文学鉴赏专题 32 2 3 考查

文新

学院

至少要

选修4

学分

中国古代文学名篇研究专题 16 1 3 考查

中国现当代文学名篇研究专题 16 1 3 考查

语言学专题研究 16 1 3 考查

教育

专业

类课

程

★融合教育理论与实践 16 1 2 考查

文新

学院

至少选

4学分

，其中

限选课

程（3

学分）

★乡村教育发展专题 16 1 2 考查

★民族教育发展专题 16 1 2 考查

文本细读与语文教学设计 16 1 3 考查

中学作文教学研究 16 1 3 考查

专业

特色

类课

程

名人文化与中学语文教学 32 2 3 考查

文新

学院

至少要

选修5

学分

敦煌文学研究专题 32 2 3 考查

教师口语 16 1 3 考查

文献学专题 16 1 3 考查

课程教学最低应

修总学分
35

实践教学

（8学分

）

校内

实训

教学技能训练 8 0.5 1-4
模拟

训练

文新

学院
必修

微格教学 16 1 2-4
试讲

试教

课例分析 8 0.5 1-4
案例

分析

教育

见习
教育见习 16 1 1-2

见习

报告

教育

实习

教学实习
16

周
4 4

实习

手册

班主任工作
实习

手册
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六、培养过程与方式

有序组织开展课程教学、实践教学和学位论文撰写等培养环节，重视理论与实践相结

合，注重协同育人。实行双导师制，校内外导师共同指导学生的学习、实践和研究工

作。根据培养目标、课程性质和教学内容，选择案例教学、项目式教学、小组合作等适

切的教学方式方法。充分利用互联网等现代教学技术手段，开展线上线下、课内课外相

结合的混合式教学，在教学中注重实践与反思。根据《乐山师范学院全日制教育硕士专

业学位研究生实践教学管理办法》相关规定，我校有序组织教育硕士实践教学的实施。

实践教学具体内容和方式见“实践教学”部分。

七、学位论文与学位授予

1.导师要切实做好学位论文开题与撰写各环节的指导工作。学位论文开题应在教

育实习前完成。

2.学位论文在第4个学期末开题，实行严格的开题报告制度，经开题答辩和开题答

辩小组审核合格后，允许进入学位论文撰写环节。学位论文选题应与专业领域（方向）

的培养目标相一致，来源于基础教育学校和中等职业学校的教育、教学和管理的实践

问题。

3.学位论文可采用多种样式，如专题研究论文、调查研究报告、行动研究报告、

案例研究报告、课程开发方案等。论文正文部分字数不少于 2 万字。

4.论文评阅人和答辩委员会成员中，应至少有一名具有高级职称的基础教育学校

教师或教育教学研究人员。

5.修满规定学分、通过论文答辩者，经学位授予单位学位评定委员会审核通过，

可授予教育硕士专业学位，同时颁发硕士研究生毕业证书。

八、其他

教研活动
实习

手册

教育

研习
研习报告 16 1 1-4

研究

报告

实践教学应修总

学分
8

最低应修

总学分
43
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本人才培养方案解释权归属乐山师范学院研究生处（硕士研究生学位评定委员会）。

人才培养方案每3年进行一次修订，研究生如有相关意见请向乐山师范学院研究生处进行

反映。
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